Menus du Jundi 2 au vendredi 6 décembre 2014

Lundi 2

o6 Entrégs &
Salade Marco Polo
Concombre

5 Plags &
Choucroute
Choucroute de la mer

s Accompagné de &
Pommes de terre vapeur
Choucroute (chou)

6 Desserts &
Fromage ou laitage
Tiramisu
Créme briilée
Fruit
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5 Entrées o
Maquereau a la tomate
Salade au bleu

5 Plats &

Jambon braisé au porto
Brochette de poisson au sésame

s Accompagné de &
Blé
Poélée de champignons

6 Desserts o
Fromage ou laitage
Crépe sucre ou confiture
Rose des sables
Fruit

Mardi 8

5 Enfrées &
Salade d'endive, jambon, raisin
Salade de blé

% Plats &

Carbonade flamande
Poisson créme chorizo

s Accompagné di &
Riz
Carottes Vichy

6 Desserts o
Fromage ou laitage
Ile Flottante
Liégeois

Fruit
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5 Enfrégs o
Feuilleté Dubarry
Céleri rémoulade

Vendredi 6

% Plats &
Lasagne végétarienne

s Accompagné de &
Salade

5 Desserts &
Fromage ou laitage
Semoule au lait
Gdteau a la carotte
Fruit

*en gras : menu équilibré et conseillé



